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Anfisthesie & Schmerztherapie

Moderne TENS - Therapie

Die transkutane elektrische
Nervenstimulation ist eine  der
nichtmedikamentdsen, nichtinvasiven,
anerkannten und in der
Schmerztherapie weit verbreiteten
Behandlungsmethoden, die sich als
nebenwirkungsarm und bei passender
Anwendung auch als effektiv erwiesen
hat. Das tragbare batteriebetriebene
Reizstromgerat wird dabei an, auf der
Haut selbstklebende Elektroden
angeschlossen und kann nach Bedarf

Praxis fur spezielle Schmerztherapi e

in selbst gewéhlten Intervallen vom
Patienten selbst an- und
ausgeschaltet werden. Dabei unter-
scheiden wir in der modernen TENS-
Therapie die klassische Form der
Elektrostimulation (mit Ziel:
Schmerzreduktion,Durchblutungsstei
gerung und Muskelentspannung) von
der neueren Form der
Muskelstimulation durch TENS, bei
welcher auch kleinere Muskelgruppen
sehr selektiv durch standig
wiederholte Reize aktiviert und auf
Dauer deutlich gestarkt werden
konnen.

Eine detaillierte Einweisung in die
mittlerweile sehr verschiedenen
Anwendungsformen erfolgt nattrlich
ausfihrlich durch unser geschultes
Fachpersonal.



